
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в ГБПОУ НСО 

«Новосибирский политехнический колледж» 

В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 

2012№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» колледж создаёт 

условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся. 

Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

2) организацию питания обучающихся; 

3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул; 

4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 

спортом; 

6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 

Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 

профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 

культурой и спортом, и диспансеризации; 

7) профилактику и запрещение курения табака или потребления 

никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

11) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

Оказание первичной медико-санитарной помощи 

Медицинская деятельность осуществляется на основании договора о 

сотрудничестве и оказании медицинской помощи обучающихся 



государственного образовательного учреждения от 11.01.2010 года с МБУЗ 

«Городская поликлиника № 14» на основании лицензии серия ЛО-54-01 № 

0007502 на осуществление медицинской деятельности №ЛО-54-01-004251 от 

07.02.2017 года. 

Организации питания обучающихся. 

Для обучающихся, работников и посетителей в учреждении организовано 

горячее питание в столовой колледжа. 

Столовая оснащается необходимым для её деятельности оборудованием, 

инвентарем, мебелью, посудой в соответствии с действующими нормами 

технического оснащения, укомплектовывается штатом для обеспечения 

нормальной хозяйственной деятельности. 

В задачи столовой входит обязательное обеспечение горячим питанием лиц 

из числа детей, оставшихся без попечения родителей и детей из 

малообеспеченных семей. Питание данных категорий производится по 

нормам, установленным подзаконными актами Правительства 

Новосибирской области, нормативными документами Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

«Филиала Федерального бюджетного учреждения здравоохранения Центр 

гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области» в городе Бердске. 

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул. 

Образовательная деятельность по основным образовательным программам 

организуется в соответствии с расписанием учебных занятий. Учебный год в 

колледже начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным 

планом. В процессе освоения программ обучающимся предоставляются 

каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются в соответствии с 

учебным планом. 

Организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 

спортом. 

Основными направлениями воспитания и социализации обучающихся 

колледжа является здоровьесберегающее воспитание, включающее в себя 

формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, 

ценностных представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и 

нравственного здоровья; формирование у них навыков сохранения 

собственного здоровья, овладения здоровьесберегающими технологиями в 

процессе обучения, трудовой деятельности и во внеурочное время; 

формирование представлений о ценности занятий физической культурой и 



спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие личности 

человека, на процесс обучения и взрослую жизнь. 

На уроках физкультуры предусмотрена оптимальная физическая нагрузка 

для обучающихся различных групп здоровья, что находит отражение в 

учебной программе. 

Спортивный зал размещен на втором этаже здания, общая площадь 288 м2. 

Внутренняя отделка: деревянный пол, стены покрашены краской, на 

обогревательных приборах и окнах имеется защитное ограждение (сетка). 

При спортивном зале предусмотрены снарядная, кабинет руководителя 

физического воспитания, преподавательская, тренерская комнаты, бытовые 

помещения: 2 раздевальных (мужская и женская) оборудованы скамейками и 

вешалками, 2 душевые кабины. 

Из спортинвентаря в наличии шведская стенка, мячи, маты, волейбольная 

сетка, баскетбольные щиты, гимнастические скамейки, скакалки, обручи, 

лыжи 97 комплектов и др. 

Основной спортинвентарь хранится в снарядной. 

Проветривание спортзала осуществляется естественным способом после 

каждого занятия и приточной вентиляцией. 

Прохождение обучающимися в соответствии с законодательством 

Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе 

профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями 

физической культурой и спортом, и диспансеризации. 

В колледже установлен порядок и правила прохождения обучающимися 

медицинских осмотров в соответствии с Постановление Правительства РФ от 

14.08.2013 N 697 «Об утверждении перечня специальностей и направлений 

подготовки, при приеме на обучение по которым поступающие проходят 

обязательные предварительные медицинские осмотры (обследования) в 

порядке, установленном при заключении трудового договора или служебного 

контракта по соответствующей должности или специальности», Приказом 

МЗ РФ от 21.03.2014 № 125н «Об утверждении национального календаря 

профилактических прививок и календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям». 

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда. Профилактика и запрещение курения табака или 

потребления никотинсодержащей продукции, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 



средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ. 

Большое внимание в колледже уделяется различным формам и методам 

первичной профилактике употребления ПАВ, пропаганде ЗОЖ и 

профилактике аддитивного поведения. 

В соответствии с планом работы колледжа ежегодно проводятся: 

добровольное социально-психологическое тестирование всех обучающихся 

нового набора на склонность к употреблению ПАВ.  

Регулярно проходят Единые дни профилактики, на которых со студентами 

беседуют инспекторы ПДН, медицинские работники, представителями 

службы наркоконтроля.  

В соответствии с планом работы организуются и проводятся лекции и 

тренинги по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизму, 

табакокурению совместно с МКУ Центр «Родник». 

Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Охрана колледжа осуществляется частной охранной организацией 

«НЕОКОМ-СБ», по контракту № 2023.123516 на оказание услуг по охране 

учебного корпуса. 

Здание оборудовано пожарной сигнализацией, системой видеонаблюдения 

внутри и на территории: 

№ п/п 

Местонахождение Количество Местонахождение 

1. Учебный корпус 21 Улица - 12 камер  

Фойе - 1шт  

Переход - 1 шт.  

1 -й этаж - 2 шт.  

2-й этаж - 2 шт.  

3-й этаж - 2 шт.  

4-й этаж - 2 шт 

2. Общежитие 11 Улица - 2 камеры  

2-йэтаж - 6 камер 

3-й этаж - 1 камера 

4-й этаж - 2 камеры 

 

Официальный сайта колледжа адаптирован для лиц с нарушением зрения 

(слабовидящих). Инвалидам обеспечивается помощь, необходимая для 

получения в доступной для них форме информации о правилах 

предоставления услуги, в том числе об оформлении необходимых для 



получения услуги документов, о совершении ими других необходимых для 

получения услуги действий. 

Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Ежегодно колледж проводит мероприятия по обеспечению требований 

охраны труда обучающихся в кабинетах и учебных мастерских, мероприятия 

по предупреждению дорожно-транспортного травматизма. 

Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

колледже, проводится через проведение инструктажей, бесед. Расследование 

и учёт несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в колледже 

ведется в порядке, установленном федеральным органом исполнительной 

власти. 

Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

В целях предотвращения распространения коронавирусной инфекции в 

колледже приняты следующие меры: 

• Обязательная уборка помещений с использованием дезинфицирующих 

средств 

• Ежедневная утренняя бесконтактная термометрия 

• Дозаторы с антисептиками при входе в учебное заведение, в 

помещении для приема пищи и в санузлах 

• Незамедлительно изолирование студентов с признаками ОРВИ 

• Проведение спортивных занятий на открытом воздухе при 

соответствующих погодных условиях 

• Дезинфекция воздушной среды 

• Регулярное проветривание помещений 

• Регулярная дезинфекция обеденных столов, обеденных приборов и 

посуды 

• Работа сотрудников столовых в масках и перчатках 

• Постоянное наличие мыла, туалетной бумаги в санузлах. 

Обучение педагогических работников навыкам оказания первой 

помощи. 

Цель обучения всего трудового коллектива колледжа– получение навыков 

правильных действий, которые спасут и поддержат жизнь до прибытия 

медицинской бригады.  

Программы обучают педагогов: 



• Основам здорового образа жизни.  

• Базовым медицинским знаниям. Основам человеческой анатомии и 

физиологии.  

• Общим принципам оказания первой помощи.  

• Алгоритмам оказания первой помощи пострадавшим.  

• Правильной комплектации аптечки первой помощи.  

• Диагностике основных признаков нарушения работы жизненно важных 

функций человеческого организма.  

• Помощи в случае внезапных проявлений различных видов болезней: 

эпилепсии, стрессе, шоке, астме, инсульте, инфаркте, обмороке, 

высоком давлении и т.п.  

• Правилам поведения и правильным действиям в критических 

ситуациях. 

 

 


